
 

Discurso proferido pelo Professor Doutor Gerardo Cristino 

por ocasião da Cerimônia de Graduação da Terceira Turma 

de Médicos do Curso de Medicina - UFC/Campus de Sobral 

 
 
 “Uma coisa é o semeador e outra é o que semeia. Uma 

coisa é o pregador e outra é o que prega. O semeador e o 

pregador é nome; o que semeia e o que prega é ação; e as 

ações são as que dão o ser ao pregador. Ter nome de 

pregador, ou ser pregador de nome, não importa nada; as 

ações, a vida, o exemplo, as obras, são as que convertem o 

mundo.” (Sermão da Sexagésima – Padre Antônio Vieira). 

 É para mim motivo de contentamento poder falar para 

todos sobre aquilo que é o principal objetivo de minhas 

meditações – a Medicina. Na Medicina, fazemos assistência, 

ensino, pesquisa e gestão. A congruência de todos esses 

fazeres tem feito de nossa Escola Médica uma referência entre 

as escolas do nosso Estado e talvez um dia do nosso país. 

 A gestão do Curso de Medicina de Sobral, que conta com 

o irrestrito apoio da administração superior da Universidade 

Federal do Ceará, no nome do nosso Magnífico Reitor Prof. 

Jesualdo Farias que sucede nosso inesquecível Prof. Ícaro 

Moreira, muito construiu nestes oito anos. Somente neste ano 

de 2008 podemos destacar: 



1. O início do primeiro Programa de Pós-Graduação 

Stricto Sensu da UFC em Nível de Mestrado no interior 

do Estado do Ceará – Mestrado em Biotecnologia.  

 

2. A realização de Concurso para professor efetivo com 

oferta de 23 vagas, totalizando agora 46 professores 

efetivos, passando o corpo docente a ser composto por 

mais de 70% de professores efetivos. 

 

3. A doação, pela Prefeitura Municipal de Sobral, na 

pessoa do Excelentíssimo Senhor Prefeito Leônidas 

Cristino, do terreno e dos prédios onde funciona o 

Curso de Medicina, investimento de mais de 5 milhões 

de reais. 

 

4. A obtenção de recursos para aquisição de 

equipamentos para o Laboratório de Habilidades 

Clínicas e de Comunicação. Laboratório fundamental 

para os primeiros momentos de treinamento do 

estudante antes de abordar o próprio paciente. 

 

5. A realização do Pré-Congresso da III Reunião Regional 

da Federação de Sociedades de Biologia Experimental 

(FeSBE) ocorrida em maio de 2008, onde grandes 

expressões da Biologia Molecular do Brasil aqui 

estiveram presentes. 



6. O convênio entre o Instituto Médico Legal e a 

Universidade Federal do Ceará para o desenvolvimento 

de atividades de ensino e pesquisa do Curso de 

Medicina de Sobral. 

 

7. A implantação do Programa de Educação Tutorial 

    (PET–UFC) do Curso de Medicina de Sobral. 

 

8. A aquisição de mais 400 livros por meio do Programa 

Especial de Atualização dos Acervos de Bibliotecas da 

UFC, tendo agora nossa Biblioteca 1.683 livros. 

 

9. A implantação do Programa de Desenvolvimento 

Docente do nosso próprio Curso. 

 

10. A implementação do Núcleo de Educação Médica 

(NUDEM), com contratação de uma pedagoga e 

desenvolvimento de software para acompanhamento e 

controle das atividades acadêmicas em parceria com a 

Secretaria de Saúde e Ação Social de Sobral, na 

pessoa do Dr. Carlos Hilton Albuquerque Soares. 

 

11. A adesão ao REUNI tendo já esse ano a oferta de 

mais 10 vagas para o nosso Curso. 

  



Para o futuro, planejamos: 

1. Elaborar um manual contendo os Objetivos 

Educacionais do Curso de Medicina, contemplando 

competências nos aspectos cognitivo, psicomotor e 

psicoafetivo de todos os saberes necessários para a 

formação médica. 

 

2. Consolidar nosso instrumento de auto-avaliação 

permanente. 

 

3. Implantar avaliação para certificação de competências 

dos futuros egressos consistindo em: 

 Avaliação de competências ocorrendo no final do 8º 

semestre, antes do ingresso do estudante no 

Internato; 

 E avaliação de competências ocorrendo no final de 

cada uma das 5 áreas do Internato. 

 

4. Instalar o laboratório de Telemedicina. 

 

5. Induzir a criação de novos cursos na área de Saúde 

como o curso de Administração de Sistemas de Saúde, 

graduação muito necessária na gestão de saúde do 

nosso País. 

 

 



6. Induzir a criação de novos programas de Residência 

Médica como Anestesiologia e Traumato-Ortopedia. 

 

7. Implantar o programa de Pós-Graduação Stricto Sensu 

em Saúde Coletiva. 

 

8. Contribuir com o processo de implantação e gestão do 

Hospital Regional do Estado (o Hospital Regional 

Norte), equipamento que será também hospital de 

ensino e contará com 269 leitos de enfermaria, 102 

leitos de apoio, 70 leitos de terapia intensiva, 17 salas 

de cirurgia, 10 salas de parto, além de um grande 

serviço de imagenologia equipado com Ressônancia 

Magnética, Tomografia Computadorizada, Angiografia 

Digital, Mamografia e Ultrassonografia. Terá também o 

Departamento de Ensino e Pesquisa com 1 biblioteca, 5 

salas de aula e auditório para 215 pessoas. Esta obra 

de grande vulto mostra o compromisso do Governador 

Cid Gomes com a assistência e o ensino em saúde no 

Estado do Ceará. 

 

9. Edificar o quarto bloco do Curso de Medicina de Sobral 

para abrigar a nossa expansão que contará, em 2012, 

com 80 vagas dentro do Programa REUNI. Uma idéia 

inicial desta expansão já foi refletida com nosso 

Magnífico Reitor. 



10. Induzir a implantação do Serviço de Verificação de 

Óbitos e Identificação de Causa Mortis (SVO), em 

parceria com a Prefeitura Municipal de Sobral, Governo 

do Estado e Governo Federal. Este serviço é de suma 

importância para o estudo de causa mortis em 

condições naturais e não violenta e também para o 

desenvolvimento das disciplinas de Patologia Humana 

e Anatomofisiopatologia do Curso de Medicina. 

  

Juntos, a Coordenação, nossos professores, nossos 

servidores técnico-administrativos, nossos alunos, repito, com o 

apoio da administração superior de nossa Universidade, 

liderada pelo nosso Magnífico Reitor Prof. Jesualdo Farias, 

pelo nosso Vice-Reitor Prof. Henry de Holanda Campos e pelo 

nosso Diretor do Campus Prof. Sérgio Benevides, fomos 

capazes de fazer e temos certeza que seremos capazes de 

construir o planejado. 

 A grandeza desta solenidade reside em poder expor tudo 

o que foi e será feito, mas, também em ressaltar a importância 

desta cerimônia acadêmica de colação de grau. 

 

 

 



Devo agora dirigir-me aos formandos, a seus pais, a seus 

familiares, a seus amigos… Não vos preciso recordar o mundo 

de obstáculos que vocês tiveram de superar para chegar a este 

glorioso dia. Não nos voltemos para o passado que se ofusca 

diante do brilho representado por esta concessão de grau de 

Médico que ora é outorgada a vocês, antes meus alunos, 

dentro em pouco, meus colegas. 

 Inicialmente quero agradecer a generosidade de todos 

vocês por terem escolhido meu nome como epônimo da 

terceira turma de formandos do Curso de Medicina de Sobral. 

Em seguida, gostaria de fazer com que vocês ouvissem William 

Osler e Hipócrates. 

 Osler, canadense, nascido em 1849, ao graduar-se em 

Medicina em Montreal, manifestou sua vontade de fazer 

Oftalmologia, cujo campo estava livre em Montreal. Foi enviado 

para Londres onde pontificava então William Bowman. 

Ocorreu, porém, que seu amigo Howard escreveu-lhe dizendo 

que havia chegado em Montreal um oftalmologista muito bem 

preparado que passou a ocupar o posto que lhe havia sido 

acenado. Esta notícia desviou Osler do seu propósito original. 

Foi para a Clínica Médica e tornou-se o maior médico da 

história, professor regius de Medicina da Universidade de 

Oxford. E como ele conseguiu isto? Ele revelava: “o segredo do 

sucesso é a constância; sem constância não há amor, 

amizade, nem virtude”. 



 E Hipócrates? Hipócrates fez o juramento que ainda hoje 

proclamamos. No seu juramento ele começa prudentemente 

com uma invocação às divindades: “Juro por Apolo, por 

Esculápio, por Hygieia e Panacea, por todos os deuses e por 

todas as deusas”... Logo em seguida vem o tributo aos 

mestres: “Dedicarei a meu mestre de Medicina igual respeito 

que dedico aos autores de meus dias”... E segue mencionando 

a obrigação de ensinar: “Instruirei com preceitos, lições e 

demais métodos de ensino meus filhos, os de meu mestre e os 

discípulos que me acompanhem e a ninguém mais”. 

Finalmente falava sobre as atitudes morais: “Guardar segredo 

e não seduzir”. No entender de Hipócrates, para dedicar-se à 

Medicina, faz-se necessário “disposição natural, dedicação ao 

estudo e ao trabalho, além de contar com um ambiente 

favorável para a prática da profissão”. 

 Meus queridos alunos: conhecimento, experiência, 

vigilância e sinceridade são virtudes necessárias para um bom 

médico. É o que diz a canção tão delicada de Horácio: 

“Feliz o homem – e unicamente feliz 

É aquele que pode chamar seu o dia de hoje, 

Aquele que, tranqüilo, consigo pode dizer: 

Vencerei o amanhã – porque vivi o dia de hoje” 

  

 



Parabéns pela conquista e sejam muito felizes nesta 

divina profissão que vocês hoje iniciam. A comunidade muito 

necessita de vocês e vocês muito têm a dar. Exerçam a 

Medicina ouvindo o apóstolo Paulo: 

 “Ainda que eu falasse as línguas dos homens e dos anjos, 

se não tiver amor, sou como o sino que soa, ou como o 

címbalo que retine.” 

 Mesmo que eu tivesse o dom da profecia, e conhecesse 

todos os mistérios e toda a ciência; mesmo que tivesse toda a 

fé, a ponto de mover montanhas, se não tiver amor, não sou 

nada (...)  

 As profecias desaparecerão, o dom das línguas cessará, o 

dom da ciência findará. Mas o amor jamais acabará.” 

 Muito obrigado! 

 

Sobral-CE, 5 de dezembro de 2008. 

 


